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 ماتيني لدى معم  نجاز في ضوء الثقة بالنفس والتوافق الم  ل بؤ بدافعية االتن
  المرحمة الأساسية في رفح وغرب خانيونس
 ** المحتسب محمد عيسىد. 

 الممخص
ال الددؤ  دد   ،ثادد الدراسددإ إلددت ال عددرن بةددت اسددلإ إسددثقة بددن سددا الافددإ لددقلا س  ال  ا دد  السِ هددد      
ال عددرن بةددت   ،  غددرخ نددقاي اس ر دد  دد   دد  السدددارس ايسقسدديإ  ،سددق دى السعةلَدداجددقز دا عيددإ اإل

 طلددد  اللق ددديُ سفدددقييس دا عيدددإ اإاجدددقز  الافدددإ لدددقلا س،  ال  ا ددد  السثادد ،  اجدددقز، سسدد  ى دا عيدددإ اإ
،    صدة  الدراسدإ ( سعةسدإً 220بةت بياإ لةغ  ). إبداد اللق ي( الافإ لقلا س  ال  ا   السثا ، )

 سددخ  فددديرا ثا يا سددثا بددا  ،اإاجددقز  الافددإ لددقلا س يزيددد لدددى السعةسددق  إلددت أا سسدد  ى دا عيددإ
 سدخ  فدديرا ثا يا سِدثا يثا %، لياسق سس  ى ال  ا د  السثاد  يفدن لدد75السس  ى الا  راض  باد 

سعقسددددن  (،0.554 0ر) لةافددددإ لددددقلا س سعقسددددن ال  ديددددد%،  أا 75بددددا السسدددد  ى الا  راضدددد  باددددد 
(؛ سسددق يرددير 0.01( هدد  سعقسددن دان إ صددقنيقً باددد سسدد  ى )0.547 0ر)ال  ديددد لة  ا دد  السثادد  

إلت أا سجقلا  سفيقس الافدإ لدقلا س  سفيدقس ال  ا د  السثاد   سدقهة لفددر سفلد ن  د  ال الدؤ لدا عيدإ 
 %( بةت ال ر يخ.54.7 ) %(55.4اإاجقز لدى السعةسق  لاسلإ )

 سعةسق  السر ةإ ايسقسيإ.  ، ال  ا   السثا    ،الافإ لقلا س   ،اجقزدا عيإ اإالكممات المفتاحية: 
 

Prediction of Achievement Motivation in the light of Self-

confidence and Occupational Adjustment among Female 

Teachers in the Basic Stage in Rafah and West of Khan 

Younis 

Abstract 

The study aimed at identifying the contribution percentage both self-
confidence and occupational adjustment to making prediction about the 
achievement motivation among female teachers in primary schools in 

                                                           

 .فمسطين -غزة  –جامعة الأقصى  *



 
 

 

 

 

 

 

 0229 نايري ،ولالأ  ، العددالثاني، مجمة جامعة الأقصى، المجمد المحتسب يسىعد. 

022 

 

Rafah and the West of Khan Younis, identifying the level of achievement 
motivation, self-confidence. and occupational adjustment.  
The researcher applied the scale of achievement motivation, self-
confidence and occupational adjustment, which were prepared by the 
researcher, to a sample of (220) teachers. The study found that the level 
of achievement motivation and self-confidence increased among the 
female teachers according to their estimates of themselves at the 
hypothetical level by (75%,), while the level of occupational adjustment 
decreased among them according to their assessment of themselves at 
the hypothetical level by (75%). The coefficient of determination of self-
confidence (R2 0, 554), the criterion for occupational compatibility (R2 0, 
547), is a statistically significant coefficient at (0.01). This indicates that 
the areas of the self-confidence scale and the professional compatibility 
scale contribute to an acceptable degree in predicting the achievement 
motivation among teachers (55.4 %) and (54.7%) respectively. 
Key words: Achievement motivation, Self-confidence, and occupational 
adjustment,   Female Teachers in the Basic Stage.  

 مقدمة:

السثا  أسقسَثق،  ث  ساظ سإ س دانةإ  ر سن بةت سجس بإ سا الع اسن،   عدُّ سثاإ ال عةية أُة       
أهسثق ايد ار ال   يف ة لثق السعةة،  لقلفدر الذي يب ا  يثق السعةة سُدربقً يد اره السن ة إ    

لسعةة د راً بليراً    إرسقء دبقنة العسةيإ قلًا، إذ يةعخ ايسيإ، يب ا الاق ج إيجقلِيقً   ع  العسةيإ ال عة
ال عةيسيإ، لذلك  صن )السعةة( بةت سبقاإ سرس قإ  ةي  لأهسيإ سثاإ ال عةية  بظية سسؤ ليق ثق    

 إبداد ايجيقن    جسيع السجقلا  بلر بق إ العص ر.
 عدد سصقدر السعةة الس رك ايسقس  لةعسةيإ ال رل يإ،  لا يسبا الاس غاقء باه رغة   يعد   

 جقه النلرا  ال عةيسيإ ال   يب سلثق ال لاسيذ    جسيع السرا ن ي سن سسؤ ليإ بليرة  ث  السعر إ، 
 الدراسيإ.
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بسق ي  قن اجقح العسةيإ ال عةيسيإ أ   رةثق بةت سدى  عقليإ السعةة    الفيقة لد ره،  لا جد ى    
س  سسٌ،  ااٌ  سا ا سه، راضٍ با بسةه،  ا يذهق سعةةٌ  ا إبداد أ ضن لةساثقج سق لة ي  ن  س

 (.02، ص0222)لربق ،  سا،  . يس ةك الب قيق  ايسقسيإ لةعسةيإ ال عةيسيإ
 لب  يف ة السعةة لقلد ر السا ط له لب قءة بقليإ، يجخ أا     ر  يه سجس بإ سا الص ق     

ا سيإ ال رد ا   ب قي ه الالرنصيإ،  أهسثق بةت اإطلا : الافإ لقلا س، ال     سربز   ن ا جقه 
: 0222)بق بإ،  . سقس لقلب قيإ الا سيإ  الاج سقبيإ  الرع ر لقيسا الاج سقبيإ،   ؤدي إلت اإ

(،   جعةه  ابيقً لذا ه،  س دداً يهدا ه،  سقبيقً ا   السعقل ، ققدراً بةت لاقء بلاقق  52ص
، نقصإ أا أي ثق... يعسن بةت  ةاج سقبيإ س يإ،  سعلراً با ا سه،  س اجثقً لسرقبةه، لن 

: 0222)بقظة،  .ضعن    أداء السعةة يعد سربةإ  اعبس بةت اف ه لا سه  دا عي ه ا   اإاجقز
 .(3ص
 اب لقره  هلا س السرء اب داد  سا ه  لقلا س الافإ  ةثس ( أا 251، ص0223)  ذبر  الن قن   
سقا يس غا  با ال قجإ إلت سفدار ساه ا،  لا يبقد أي إ ه  أسر سثة لبن رنص  قدرا ه، هذا ل

 .   بن أس ر  يق ه س اء أبقا سجقن ال عةية أ  العسن أ  سجقن ال يقة الاج سقبيإ
يعا  ياه  بد بةت لاقء رنصيإ سِ ي إ س زاإ؛ال    سق ايسقسيإ الا سيإ يةهالس ق سا  ه    

 ال س ع  ،س اجثإ الصعقخةت ال  دي لب اً در يب ا قق   ؛ ليإؤ ةسسل ه   سة ،إ سقس ال رد ل فدير لذا ه
إضق إ لق ، ال  قبن الاج سقب  سع الغير ،د ا  ردد أ  ن ن ،لقلاس فلاليإ    ا نقذ الفرارا 

، 2016)البيقن، .  ه  سب سلإ سا الس يط الذي يعيش  يه ال رد ،للاه سقة لقلسظثر النقرج 
 .(30ص
سعظة الج ااخ اإيجقليإ    رنصيإ ال رد ا ي ه،   ضسا اجق ه؛ اجلق  داءأ تةب  سقبده    

 لقلا س. ب  في  الذا   الطس ح  اإاجقز لا  اس  إلا لاس  الافإ
دسقج ال رد   سقهة الافإ لقلا س      في  ال  ا   السثا ،  ه  )اينير( أسر ضر ري لاا   

يصقن رسقل ه، سطةخ رنيس لاجقح السعةة    إيجقليإ،  ال ط ر له،  ه  لعسةه،  لاقء بلاقق  إ
 ه  يعبس رضق ال رد با بسةه،  با سب اق ه اللينيإ،  بلاق ه لزسلانه،  اظقة ال رقيق ، 

إ    السؤسسإ ال عةيسيإ أا    ير ساقخ سا الاف ،(2018 الر ا خ،  يي أبد  دراسإ س س د )
ق صقدي سا ب لسإ    جه ا ،س ابلإ ال غيرا  ال قداإ    اللينإ الس ةيإ  الد ليإ يسقبد بةت

الاه سقة ل اسيإ ساقخ سا الافإ    العلاقإ سع  دب  السؤسسق  ال عةيسيإ إلت ه  سق ي ،بقلس 
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ا قجيإ السدرسإ طلاخ؛ ايسر الذي يسثة      سيا إالسديريا  السعةسيا  زسلانثة  أ ليقء أس ر ال
 قد أبد  قلسيقً. ب ،  يسقبد السدرسإ بةت ال اق س س ةيقً  زيقدة ب قءة   عقليإ ايداء السدرس 

قدرة السعةة بةت ال علير با أ بقره  ال عقسن سع السربلا  ( أا الافإ لقلا س ه  2017ايليض )
 .السدرسيإ ل قبةيإ د ا  ردد

ذا  فداقه    السعةسيا،  إااق لا   قل  ا   السثا  لةسعةة ررط أسقس  ،لذا       سثاإ ال عةية،  ا 
 ا س     ا  س ال لاسيذ؛ يا  ققد الر ء لا يعطيه.اا ظر ساثة إرسقء دبقنة ال  ا   ال

،  يي إا العلاقإ الساسجسإ ليا ال رد  لينإ بسةهبةت ( (Jeong, 2006: p1جي اج  قد أبد    
  ا   السثا ، بةسقً لأا سفدار زا الس ي ال ااَ  سا ا سه سثيئ لص رة بليرة ل  في  الالرنص الس   

 اً سثِسقً      ديد السجث دا  ال   يلذلثق    العسن.ال  ا   السثا  لةسعةة يةعخ د ر 
اجقز ضق ال ظي   ب اسن نقصإ لسس  ى اإ( أا سا ب اسن الر 25، ص0220)بسر،   ذبر  

 الا قنج  ،سا نلان أدانه لعسةه ، ه  سدى سق ي ر خ بةت الجثد الذي يلذله ال رد ،الذى ي ففه ال رد
ب    ي راد لا ي لعض ا . ال سيخ ال ظي    د را  العسنبقلرضق  اإا قجيإ  ،ال   ي  صن إليثق
 اجقز أبسقن      سع أهدان سعياإ. ب ا لديه رغلإ    إ،  قد  لأداء العسن  فط

درجإ الرضق ال ظي   لسعةس  السدارس ال ب سيإ  النقصإ  ( أا 0225)  أبد  دراسإ الرريدي   
  ظر ن العسن اإ جقء    السر خ اي لت، سقء لةسثجقء  س  سطإ،  أا الاا    ساطفإ الفصية
سا يعد الرضق ال ظي   لةسعةة  السعةسإ ( أا 0225) بسق أبد  دراسإ ر يق     السر لإ اينيرة.

 يسبا  ،أهة ب اسن اجقح السؤسسإ ال رل يإ،  سا ألرز سؤررا  اجقح العسةيإ ال رل يإ لسجسةثق
ال   يلديثق السعةس ا ا   العسن  اإيجقليإ هق  الا جقا الرضق ال ظي   سجس ع السرقبر إ :الف ن

 .لقلسدرسإ
زاد إقلقن السعةة  ،سق ار  ع  سعدلا  الرضق( أاه بة  2، ص2851راسإ الساص ري ) أرقر  د   

 زاد لذلًا لةجث د    أداء  ظي  ه لقلربن السطة خ،   ر لط الد ا ع  الا جقهق   ،بةت العسن
   عد  يق اق.   بن سجقلا   قً سعيا قً دا ع ا (،  أا  راء بن سة كٍ الا سيإ لقل  ا   ال ظي   )السث

دراسإ الدا عيإ افطإ ااطلا  لباير سا الل  ي،  سا هاق ادرك السبقاإ اللقرزة ال   ا  ة ثق دراسإ 
اإاسقا ه  الررطُ ايسقس       في  أهدان السؤسسإ  ع    الل  ي الا سيإ، لقب لقر أا  الد ا 

   طةعق ثق.
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جقء     ققنسإ  (،  فدMurrayق  بةت يد س راى )سإ الدا عيإ للإاجقز    الالاايالدأ  درا     
ال قجق  لديه    ال ر يخ الاقا ،   صرهق    سجس بإ سا السظقهر أهسثق:   في  ر ء صعخ، 

ب قءة ريقء  البقناق  ال يإ،   اظية اي بقر،  ايداء لأبلر قدر سسبا سا السربإ  ال ال  بة    اي
 الاس فلاليإ،  ال غةخ بةت العفلق ،  ال     بةت الذا ،  ساق سإ الآنريا،  ال     بةيثة،  زيقدة 

( صق خ (McClelland, 1961(، إلا أا سقبةيةاد 00، ص0222)لربق ،  سا،  . فدير الذا 
 بد     لر ع سس  ى اإا قج. اً سسقبد    ر الدا عيإ بقسلاً   يعد ال ضن    إلرازهق لةل ي.

(Mckenna, 2000, p94 )  ٌسا أد ا  ال الؤ لقلاس  الاق صقدي     جيدةٌ  أا ال قجإ للإاجقز أداة
  ال    ظي إ  علير الدا ع للإاجقز سا أبار الد ا ع الا سيإ  الاج سقبي أسريبق لعرريا ساإ  قليإ.

سثقسه     أاظقرِ بايرٍ  لقه سقة اللق ايا،  سق زان س ط   الاق صقدي  الاس ساثة؛ يهسي ه  ا 
إضق إً إلت د ره    ر ع أداء ال رد   سيزه لسق  فدسه الدا عيإ له سا إسداد  الاج سقب   ال رلِ ي، 

لقلطققإ  الارقط،  ث  سا ايهدان السثسإ لةاجقح    العسن لربن نقص     ال يقة ببن لربن 
ريقء ال    أ   سا بقة،  يي إا أص قخ دا عيإ اإاجقز يب ا ا سد  بيا لة ص ن بةت اي

  في  أ  إاجقز لعض ايهدان ال     جد  يثق  رص لةاجقح )ساق سإ(،  ي جال ا ايبسقن 
 (. 020، ص 0225إاجقزاً. )البلالدة،  فلة ا بةت ال دريخ ليصل  ا أبارالسثةإ،  أاثة يُ 

ا        جثه ا      ه،   بةت  علنإ طققق اإاسقا،      جيه عسن بةت  اريط    دا عيإ اإاجقزا 
 .ايهدان السطة خ   فيفثق

ذا بقا  دا عيإ اإاجقز سثسإ لدى جسيع اي راد،  إاثق أبار أهسيإ لقلاسلإ       ةسعةة، اظراً لب اه لا 
أاير بةت الطلاخ   ربين يسان باصراً رنيسيقً سا باقصر العسةيإ ال عةيسيإ،  له د ر بلير    ال 

  عيإ اإاجقز لدى السعةة،  الع اسن السؤارة  يثقه سقة لدراسإ دالذلك يجخ الا ؛رنصيق ثة
ليا أبد  بةت  ج د بلاقإ   (0221) (، نقصإ أا دراسإ ايليض011، ص 0225، الطة ت)

 .اسقط ال دياإ للإرران ال رل ي لقلدا عيإ الذا يإ لةسعةةسسقرسإ اي
جإ لة غيرا  الس سقربإ سا ال  ديق  ا ي ال عةيسيإ    بصراق ال قل  العديدَ  السؤسسق   اجه      

 لذلك يجخ أا  ب ا هذه السؤسسق  ققدرة بةت س اجثإ  ةك ال  ديق   ؛ساق   ال يقة   سن ةن 
بةت لذن السزيد سا الجثد سا أجن   في  أهدان  ا،   اثافإ السعةسق  لأا سثاسا نلان زيقدة 

ا عيإ اإاجقز لدى العقسةيا،  لا لد سا    ر درجإ بقليإ سا د ،العسةيإ ال عةيسيإ،  لب  ي  ف  ذلك
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ت  يه ال  ازا ليا   في  أهدان ابَ رَ السرجع بةت العسن،  الذي يُ  ال  ا   السثا  يجخ    ير 
رلقع ال قجق  الا سيإ  الاج سقبيإ لدى   .السدرسإ    السعةسق العسن  ا 

ل الؤ اسبقايإ إ سا هاق  لة ر  لدى اللق ي  برة هذه الدراسإ سا نلان اس رعقره لأهسيإ 
   ر    سقسيإالسر ةإ اي لدى سعةسق  ،اجقز    ض ء الافإ لقلا س  ال  ا   السثا لدا عيإ اإ

 بةيثق السع ن    لاقء السج سع،  سا هاق جقء  ، ةك العياإ ال   لثق أهسي ثق . غرخ نقاي اس
)السر ةإ  بةيثق    ظن بدة    ر الدراسق  الا سيإ ال   أُجري  ،نقصإ ذه العياإان يقر اللق ي لث

سا  ب ر لقب لقر أا الغقلليإ العظست جقء ان يقر السعةسق  د ا الذ بسق يظا اللق ي. ،سقسيإ(اي
الافإ لقلا س  ال  ا    برن درجإ سسقهسإ جقء  هذه الدراسإ ل ، سعةس  السر ةإ الاسقسيإ إاقيٌ 

    ال الؤ لدا عيإ اإاجقز لدى سعةسق  السر ةإ ايسقسيإ.السثا  
 شكمة الدراسة:م

 تتمثل مشكمة الدراسة في السؤال الرئيس الآتي:
هن يسبا ال الؤ لدا عيإ اإاجقز    ض ء الافإ لقلا س  ال  ا   السثا  لدى سعةسق  السر ةإ    

 ؟ايسقسيإ
 ويتفرع من السؤال الرئيس الأسئمة الفرعية الآتية: 

ايسقسيإ  سخ  فديرا ثا يا سثا إلت هن يصن سس  ى دا عيإ اإاجقز لدى سعةسق  السر ةإ  -2
 % بسس  ىً ا  راض ؟12
هن يصن سس  ى الافإ لقلا س لدى سعةسق  السر ةإ ايسقسيإ  سخ  فديرا ثا يا سثا إلت  -0
 ؟% بسس  ى ا  راض 12
هن يصن سس  ى ال  ا   السثا  لدى سعةسق  السر ةإ ايسقسيإ  سخ  فديرا ثا يا سثا إلت  -3
   راض ؟% بسس  ى ا12
سق درجإ سسقهسإ الافإ لقلا س  ال  ا   السثا     ال الؤ لدا عيإ اإاجقز لدى سعةسق  السر ةإ  -0

 ؟ايسقسيإ
 
 

 أىداف الدراسة:
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 سعت الدراسإ ال قليإ إلت ال عرن بةت اسلإ إسثقة بن سا الافإ لقلا س  ال  ا   السثا        
ال عرن   ،  غرخ نقاي اس لسدارس ايسقسيإ    ر  لدى السعةسق     ا ،اجقزدا عيإ اإال الؤ ل

 لديثِا. الافإ لقلا س،  ال  ا   السثا   اجقز، بةت سس  ى دا عيإ اإ
 أىمية الدراسة:

 الأىمية النظرية: 
 تتمثل الأىمية النظرية ليذه الدراسة فيما يمي:  
الافإ لقلا س،   اجقز، يإ اإدا ع : ه  ، دبة ال ص را  الاظريإ السر لطإ لس غيرا  الدراسإ الالااإ -

ة السج سع، لدى  نإ سثسإ   عقلإ     ه  ذا  أهسيإ لقلغإ لاجقح ال رد   فدُّ  ، ال  ا   السثا 
لاقء ال رد  ثقال   يسبا سا نلال السج سع ال ةسطيا ، لقب لقر العسةيإ ال عةيسيإ الل الإَ 

   . السج سع
 ا    عةية أ ضن    ا   سثا  أ ضن. سثسإ اطلا ا  افطإ ساقسلقً  سدنلاً دراسإُ هذه ال قد  صل  -

 الأىمية التطبيقية: 

 تتمثل الأىمية التطبيقية ليذه الدراسة فيما يمي: 
الافإ   اجقز، دا عيإ اإ  سان أهسيإ الدراسإ    إسثقة ا قنج الدراسإ    سعر إ سس  ى بن سا  -

اإررقد الا س    لةعقسةيا    سيداا  طليعإ العلاقإ لياثة، سِسق ي ي ،لقلا س،  ال  ا   السثا 
لر ع سس  يق  الس غيرا  الالااإ إلت أقصت  د، لسق لثق سا  ؛ررقديإ الساقسلإ صسية اللراسج اإ

 د ر بلير    الار فقء لقل رد )السعةسإ(،  العسةيإ ال عةيسيإ  السج سع ببُن. 
الس غيرا  الا سيإ ال    ر ع سا قد  سثد هذه الدراسإ لدراسق  سس فلةيإ لة عرن بةت باير سا  -

 ب قءة سعةسق  السر ةإ ايسقسيإ.
ل  في  ال  ا   السثا  لدى  ؛ سقبد الفقنسيا بةت العسةيإ ال عةيسيإ    ا نقذ الفرارا  الساقسلإقد  -

 لغيإ سسقبد ثا بةت الار فقء لقلطقلخ  السدرسإ  السج سع ببن.  ؛ نإ السعةسق 
الدراسإ      عين اللراسج اإررقديإ بةت السس  ى ال ققن ؛ لسعات  يسبا الاس  قدة سا ا قنج -

  لصير السعةسإ لطر  ال  ا   السثا .
 مصطمحات الدراسة:

 Achivement Motivation جاز: ندافعية ال  -1
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ه  اس عداد ال رد ل  سن السسؤ ليإ،  الرغلإ السس سرة    الاجقح،  نجاز مفاىيمياً:دافعية ال  -
اجقز أب لب قءة  أقن قدر سسبا سا الجثد  أ ضن سس  ى سا  ،سقن صعلإ،  ال غةخ بةت العفلق  ا 

 )ي سن، .ايداء  يظثر    الساقلرة  الاس فلاليإ  الرع ر لقلسفدرة  أهسيإ الزسا  ال نطيط لةسس فلن
  .(021، ص 0220

 جسيع السا ط له سا أداء الد ر رغل ه      ،   العسنال رد ا سين  ه: نجاز إجرائياً دافعية ال  -
 صن  لقلدرجإ ال   يُفقس   ،  يسقهة      سيا أدانه السثا  ،لسق ي ف  الرضق لديه ؛الج ااخ
 عد لثذا الغرض.بةت السفيقس السُ عةسق  بةيثق الس

 Self – Confidence الثقة بالنفس:  -2
  الثقة بالنفس مفاىيمياً: -

ه  إدراك الذا  اإيجقل  أ    ، قء سعفدلا  ه( ,P 70 Magnus, Lithuania ,2017) بر ه   
قدرا ثة    رع ر لقلب قءة  السثقرة،قلبا   الفدرا  العقسإ لةرنص،   اليفيا الس جه ،السةل 

 .الس ص رة بةت ال عقسن ل عقليإ سع الس اقن الصعلإ
سبقاق هرع ر ال رد لفدرا ه ( لأاه 189، ص 2013)  بر  ه الن قن        ن السرقبن ال    ، ا 
قداة بةت  فلن النلرا   ال  ديق  الجديدة اي إلتسسق يد عه  ،بسقن النقصإ لهاجقز ايا     ، اجه 

أااقء  لقلآسالسق ي ف  ال بين الاج سقب  السةية  الرع ر  ،  النجنأبا سرقبر الافص  اً لعيد
 الاج سقب . نال  قب

ب سقد  الا ،ال رد لا سه ر الذا  فدي  الع سا سسإ رنصيإ ي سيز لثق ال رد  إجرائياً: الثقة بالنفس -
سا نلان   سن  ؛ال عقسن سع الآنريا  الس اقن السن ة إ ل قبةيإ    سقبده بةيثق،  

 صن بةيثق  لقلدرجإ ال   ُ فقس   السسؤ ليإ،  اس لاك اإرادة،  ا نقذ الفرار الصقنخ، 
 بةت السفيقس السعد لثذا الغرض.عةسق  الس

 Occupational Adjustment التوافق الميني:  -3
( ه  الطريفإ ال   يعرن لثق Didier,2015, p 108بر ه ) ياً:التوافق الميني مفاىيم   -

السعةس ا أا سثة  الآنريا،  يسبا  ثسثق بةت أاثق لاقء الذا  السثايإ ال    ط ر  بلر 
 سرا ن السثاإ.
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سسق يسقبده بةت  ه،سةال رد بةت ال بين سع ا سه  لينإ ب ةقدر   ه إجرائياً: التوافق الميني -
بةت عةسق   صن بةيثق الس لقلدرجإ ال   يُفقس    ثق. ي  في  أهدا ه  أهدان السؤسسإ ال   يعسن 

 عد لثذا الغرض.السفيقس السُ 
 حدود الدراسة:

   دد الدراسإ ال قليإ لقلس غيرا  ال    اق ل ثق،  ه : الافإ لقلا س،  ال  ا   السثا ،  دا عيإ    
لساثج السس ندة،  ه  الساثج ال ص   ال  ةية  لدراسإ الظقهرة،  ال عرن بةت سدى اإاجقز،  لق

سسقهسإ الافإ لقلا س  ال  ا   السثا     ال الؤ لدا عيإ اإاجقز،  لقلعياإ السس ندسإ  اللقلغ بددهق 
سا سعةسق  السر ةإ ايسقسيإ سا الصن اي ن   ت الصن الرالع    ر    غرخ  ( سعةسإً 220)

ارة ال رليإ  صقنيإ  ز ة  سخ إ2018 -2017ي اس،    ال صن الدراس  الاقا  لةعقة الدراس  نقا
 ال عةية،  لقيد ا  السس ندسإ،  ه : سفقييس دا عيإ اإاجقز،  الافإ لقلا س  ال  ا   السثا  

     )إبداد اللق ي(.
ةفإ لس ض ع الدراسإ،  جد سا نلان اطلاع اللق ي بةت الدراسق  السقلفإ الس ع الدراسات السابقة:

   الدراسق  ال    رلط ليا الس غيرا  لربن ااقن ،  بدة  ج د دراسإ  رلط س غيرا   أا هاقك ادرةً 
هذه الدراسق  ذا  العلاقإ لس غيرا  ة الدراسإ س ضع الدراسإ سج سعإ،  سيس عرض اللق ي أه

 الدراسإ سا اي دي إلت ايقدة،  ساثق: 
يجقليإ    ال الؤ لقل  ا   ( لثدن البرن با إسثقة الف ى اإ2018) باريدراسة عبد الجقء     

يجقليإ اثسق،  ال عرن بةت ال ر      الفية اإالعلاقإ لي السثا  لسعةسإ الر ضإ  ال عرن بةت
، ( سعةسإٍ 100لةس غيرا  النلرة،  ال نصص،  العسر،   ب ا  بياه الدراسإ سا )  ال  ا    لعقً 

ج د  ر   ليا السعةسق   عزى لة نصص،  العسر، لياسق   جد  ر   ليا    صة  إلت بدة 
 لسعةسق   عزى إلت النلرة.ا

ثدن لاقء اس ذج اظري سف رح لةعلاقإ السلليإ ليا س غيرا  دراسإ ل (2012) السميريأجرت     
ياإ الدراسإ الا  را  ال ظي   السثا ،   ب ا  ب  ال سبيا الا س ،   الافإ لقلا س،  الدراسإ الالااإ:

ا قنج الدراسإ إلت أا الافإ لقلا س   صة  سا سعةس  ذ ي ال قجق  النقصإ،    قً سعةس (140سا )
 ،   العلاقإ ليا ال سبيا الا س   الا  را  ال ظي   السثا  ، ةعخ د ر الس غير ال سيط الجزن 

 . لدى سعةس  ال رليإ النقصإ لس ق ظق  غزة
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البرن با سس  ى دا عيإ اإاجقز  بلاق ه لقلرضق إلت  (2012) يممونسدراسة بسق هد      
( سعةسقً 125لدى سعةس  ال رليإ ال ايإ    سدياإ طرط س،   ب ا  بياإ الدراسإ سا ) ،ال ظي  

أا سس  ى دا عيإ    صة  ا قنج الدراسإ إلت  .  ال رليإ ال ايإ    سدياإ طرط س سعةسإ سا سعةس
 ج د بلاقإ دالإ إ صقنيقً ليا     ال رليإ ال ايإ بقا س  سطقً، لدى سعةس الرضق ال ظي   اإاجقز 

دا عيإ اإاجقز  الرضق ال ظي   لدى السعةسيا،   ج د أار لة  قبن ليا )الجاس  السؤهن العةس  
 .لرضق ال ظي   لدى السعةسيا ا  النلرة( بةت سس  ى دا عيإ اإاجقز

سس  ى الفة  ا   اس نداة ال قسخ ةت إلت ال عرن ب (2012) دراسة درويشلياسق هد      
 ،   ب ا الآل  لدى سعةس  ال عةية ايسقس   بلاق ه لقل  ا   السثا     ض ء لعض الس غيرا 

ج د   إلت  ا قنج الدراسإ     صة .سا سعةس  ال عةية ايسقس  ( سعةسقً ٦٢٣) سا الدراسإبياإ 
لس غير سا ا  النلرة لصقل     فقً  ،ا  ر   ليا سعةس  ال عةية ايسقس     سفيقس ال  ا   السث

بدة  ج د  ر   ليا سعةس  ال عةية ايسقس     ،   سا ا (10السعةسيا ذ ى النلرة أبار سا )
 ج د  ر   ليا سعةس  ال عةية ايسقس     سفيقس ،   لس غير الجاس سفيقس ال  ا   السثا    فقً 

 . لس غير ال نصص ال  ا   السثا    فقً 
ى سعةس  ةت سس  ى ال  ا   السثا  لدبال عرن إلت  (2012) دراسة الرجيبي      يا هد    

، لس ق ظإ جا خ اللقطاإ لسةطاإ بسقا  بلاق ه للعض الس غيرا   سقسسر ةإ ال عةية سق لعد اي
أا سس  ى   صة  ا قنج الدراسإ إلت    ق . سعةس يا( سعةس٦ٓ٣ب ا  بياإ الدراسإ سا )   

سر ةإ ال عةية سق لعد ايسقس     س ق ظإ جا خ اللقطاإ لقلاسلإ   ةسلدى سع ،ال  ا   السثا 
لس غير الا ع  سس  ى ال  ا   السثا   لعقً     ج د  ر     ، لةسجس ع البة  لةسفيقس بقا س  سطقً 

سس  ى ال  ا   السثا   ر       بدة  ج د  ،ال نصص لصقل  العة ة ال طليفيإ  لصقل  اإاقي، 
 .النلرة ال ظي يإ لس غير سا ا   لعقً 
  عرن الهد   إلت لدراسإ  (Rasheed, Humayon, Awan & Ahmad, 2016) ققة    

بياإ الدراسإ  ب ا  ،   يا    السدارس العةيقةسالع اسن السؤارة    دا عيإ اإاجقز لدى السعبةت 
را ح ليا    ياسإ اإاجقز لدى السعةيسس  ى دا ع   صة  ا قنج الدراسإ إلت أا   .( سعةسقً 50)سا 

 .الس دا   الس  سط
 ال  ا   السبقاإ الاج سقبيإ بن سا قيقس إلت  هقد إً  (6102دراسة فوزي وخالد )  جقء    

الدراسإ سا  بياإ   ب ا  ثسق.ال عرن بةت العلاقإ ليا،   ط قنلدى سعةسق  ريقض ايالسثا  
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ثا  لدى سا ال  ا   الأ   صة  ا قنج الدراسإ إلت   .ط قن( سعةسإ سا سعةسق  ريقض اي535)
 .ط قن    سدياإ السةيسقايإ بقنٍ سعةسق  ريقض اي

إ اإاجقز يالعلاقإ ليا دا عبةت  عرن ال إلت (Yaman & Dundar, 2015) دراسة هد      
( سعةسقً 114 ب ا  بياإ الدراسإ سا )،   لديثة إسيا  ليا اسطثة السعر    اسط الدا عيةلدى السع
إ اإاجقز    ا ي س ع ا لسس  ى س  سط سا دا عيأا السعةسينج الدراسإ إلت   صة  ا ق   ، سعةسإ
 .إ اإاجقز لدى السعةسق  بقا سر  عقً سس  ى دا عي    يا أا  

س  ة  ثا  لدى سعةت سس  ى ال  ا   السِ بن ر  عالإلت  (6102الصالح ) ىدفت دراسةلياسق    
قلجاس،  سا ا  النلرة،  السر ةإ ب غيرا ،لعض الس    ض ء  ،ال رليإ النقصإ    د لإ الب ي 

أا سس  ى   صة  ا قنج الدراسإ إلت    .سعةسقً  سعةسإ( 340) الدراسإ سا اإبي    الدراسيإ،   ب ا
لت س  ال رليإ النقصإ سر  ع،   ال  ا   السثا  لدى سعة      بدة  ج د  ر   ذا  دلالإ إ صقنيإ ا 

 .س،  سا ا  النلرة،  السؤهن العةس عزى يار س غيرا  الجا ُ ال  ا   السثا  
لثدن البرن با  قبةيإ الذا   بلاق ثق لقل  ا   السثا   (6102دراسة حجازي ) جقء     

 ج دة ايداء لدى سعةسق  غرن السصقدر    السدارس ال ب سيإ    الض إ الغرليإ،   ب ا  بياإ 
أا سس  ى ج الدراسإ إلت   صة  ا قن   ( سعةسإ سا سعةسق  غرن السصقدر.45الدراسإ سا )

لت  ج د بلاقإ ار ل دالإ إ صقنيقً ليا الدرجإ البةيإ  سجقلا   قطيإال  ا   السثا      الس  سط،  ا 
 سفيقس ال  ا   السثا    قبةيإ الذا .

 (Adebomi, Olufunke, & Oluyemisi, 2012) بذلك جقء  دراسإ    
  بسالنق  بةت الال زاة السثا  لدى سعةس  إلت ال عرن بةت الرضق السثا    قبةيإ الذا لثدن

   صة  ا قنج الدراسإ إلت   ( سعةسقً.250ا  بياإ الدراسإ سا )ال رليإ النقصإ ل لايإ أ هقي ،   ب  
 أا درجإ  قبةيإ الذا   الرضق السثا  أقن لدى السعةسيا قةية  النلرة. 

قإ ليا الذبقء ال جداا   ال  ا   إلت ال عرن بةت طليعإ العلا (2012قنديل ) هد   دراسإ بسق   
سعةسقً سا سعةس   (151السثا  لدى سعةس   سعةسق  ال رليإ النقصإ،   ب ا  بياه الدراسإ سا )

 ج د  ر      ال  ا   السثا  ليا السعةسق    صة  ا قنج الدراسإ إلت    ال رليإ النقصإ.
السجس ع البُة  لة  ا   السثا   بدة  السعةسيا لصقل  السعةسيا،   ج د  أاير لسا ا  النلرة بةت 

 بةت سجس ع ال  ا   السثا   سجقلا ه ال ربيإ. ، ج د  أاير لة  قبلا  ليا الجاس  النلرة
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ثدن اس فصقء درجإ  فدير سعةس  السر ةإ ل (2012) سمارة والسمماتدراسة   جقء    
 يا( سعةس108راسإ سا )بياإ الد   ب ا  ،   ايسقسيإ الدايق لذ ا ثة  بلاق ثق لدا عيإ اإاجقز لديثة

أا سس  ى دا عيإ   صة  ا قنج الدراسإ إلت    .سا سعةس  السر ةإ ايسقسيإ الدايق ق  سعةس
بدة  ج د  ر      سس  ى دا عيإ    ،اإاجقز لدى سعةس  السر ةإ ايسقسيإ الدايق بقا سر  عقً 

 .سيإ عزى لس غير الجاس  السؤهن العةس   النلرة ال دري ،اإاجقز
 لدى السثا   ال  ا   اإرران ليا العلاقإبا  البرن إلت (6106بن طبو ) دراسة  هد     
  ب ا  بياإ الدراسإ  .ال سطيإ الس غيرا  ظن     يل فر  الس  سط ال عةية سر ةإ أسق ذة سا بياإ
 ل  ا  ا   السقند اإرران أسة خ ليا بلاقإ د   ج  صة  ا قنج الدراسإ إلت    ،( أس قذاً 120سا )
 ي .ل فر  الس  سط ال عةية سر ةإ يسق ذة السثا 
    ل عرن بةت ال ر   ليا السعةسيا  السعةسق إلت ا (2011دراسة عبد المعطي )وىدفت    

  ب ا  بياإ الدراسإ سا  . السا  اللينإ الجغرا يإ لةسدرسإالدراس   ال  ا   السثا   لعقً لةسؤهن
بدة  ج د  ر   ليا   صة  ا قنج الدراسإ إلت    .لزققزي سعةسقً  سعةسإ سا إدارة ا( 392)

 لعقً لةسؤهن الدراس   السا  اللينإ الجغرا يإ لةسدرسإ،  ،السعةسيا  السعةسق     ال  ا   السثا 
 .   ج د  ر   ليا السعةسيا  السعةسق     ال  ا   السثا   لعقً لسا ا  العسن

بةت العلاقإ ليا ال  ا   السثا   السسن ليإ إلت ال عرن  (2010دراسة فحجان )هد        
سا سعةسقً ( 45  ب ا  بياإ الدراسإ سا ) اياق لدى سعةس  ال رليإ النقصإ. الاج سقبيإ  سر اإ

   صة  ا قنج الدراسإ إلت أا  إ لسدارس ال ب سإ    س ق ظق  غزة.سعةس  ال رليإ النقص
 ج د  ر   ذا  دلالإ إ صقنيإ    سس  ى %(،  بدة 73.3ال  ا   السثا  لدى السعةسيا لةغ )

 الجاس  ال قلإ الاج سقبيإ  الدنن الرثري.  ، ُ عزى لس غيرا  الدراسإ:ال  ا   السثا 
هد   إلت ال عرن بةت  (Blackbum, Robinson, 2008)بلاكبورن وروبنسون  دراسإ     

( سعةسقً 52بةت )بياإ الدراسإ   ب ا    ا يإ  الرضق السثا  لدى السعةسيا.العلاقإ ليا ال قبةيإ الذ
 ج د بلاقإ ار لقطيإ ليا ال قبةيإ الذا يإ  ليا   صة  ا قنج الدراسإ إلت    سا  لايإ با قب .

 الرضق السثا .
 عرن بةت العلاقإ ليا ال  ا   السثا  ال( إلت Guido, 2007يدو )دراسة جهد     بذلك   

  ب ا  بياإ الدراسإ سا   قبن سع السج سع السدرس .سن،  ال  بن سا  قبةيإ الذا ،  الال زاة لقلع
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 صقنيقً ليا ال  ا      صة  ا قنج الدراسإ إلت  ج د بلاقإ دالإ إ .سا الجاسيا يا( سعةس105)
  سا  عقليإ الذا   ال  قبن سع السج سع السدرس . السثا   بن  

ة عرن بةت ( دراسإ ل (Zembylas & other. 2004 أجرى بن سا زيسللاس  آنر ا   
( 461العلاقإ ليا الرضق ال ظي    الدا عيإ لدى السعةسيا    قلرص.   ب ا  بياإ الدراسإ سا )

  ر الرا خ سعةسقً  سديراً.    صة  ا قنج الدراسإ إلت أا السعةسيا ين قر ا هذه ال ظي إ لسلخ  
 بيقد السر لطإ لثذه السثاإ. بدد سقبق  العسن  اإجقزا   اي

  الدراسات السابقة: التعقيب عمى
سا نلان العرض السقل  لةدراسق  أاثق  س     لينق  أجاليإ  برليإ،  أاثق لة اللق ي لا ظ ي   

اجقز    ض ء الافإ لقلا س ل الؤ لدا عيإ اإسبقايإ اإ ه   ،  اق ن س غيرا  الل ي ال قل  سج سعإ
ه ذال ةسطيايإ    غزة    فر لسان ه،  أا لين اق سقسيإالسر ةإ اي لدى سعةسق  ، ال  ا   السثا 

 .لفيقة لثقت الإيد ع اللق ي ال   سسق يرير إلت أهسيإ هذه الدراسإ  ؛الدراسق 
اجقز  الافإ لقلا س  ال  ا   دا عيإ اإلا ظ أا لعض هذه الدراسق   اق ل  بلاقإ بذلك ي     

ا س   الا  را  الا س    قبةيإ  ال سبيا ال يجقليإالف ى اإ :سع س غيرا  ا سيإ بدة، أهسثق السثا 
،    صة  إلت ا قنج أد ا  سن ة إالذا   الال زاة السثا   العان السدرس ،  بذلك اس ندس  

 سن ة إ،   رقلث  الدراسإ ال قليإ سع الدراسق  السقلفإ    بياإ الدراسإ )السعةسيا(.
س غيرا ، ه : دا عيإ اإاجقز، ل اق لثق لالااإ  السقلفإ الدراسق  با ال قليإ الدراسإ   سيز    

دراسإ سرقلثإ ) الؤيإ سر سةإ بةت  إ الافإ لقلا س،  ال  ا   السثا ،  لة يعار اللق ي بةت أي
 لا بلانفيإ  -بسق يظا اللق ي -لعرليإ  لا ايجاليإس غيرا  الدراسإ الالااإ سج سعإ(    اللينإ ا

دراسإ   اق ن  إذلك لة يعار اللق ي بةت أي ب يريا سا س غيرا  الدراسإ الالااإ. رلط ليا س غ
سعةسق  السر ةإ ايسقسيإ لقلدراسإ   ت     قن  اق لثق ي د س غيرا  الدراسإ سا رداً،  قد 
بداد أد ا   اس  قد  الدراسإ ال قليإ سا الدراسق  السقلفإ    صيقغإ أسنةإ الدراسإ   رضيق ثق،  ا 

 الدراسإ،    ةين الا قنج    سيرهق.
 
 

 يات الدراسة:فرض
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اجقز لدى سعةسق  السر ةإ ايسقسيإ  سخ  فديرا ثا يا سثا إلت يصن سس  ى دا عيإ اإ -1
 .% بسس  ى ا  راض 55
% 55يصن سس  ى الافإ لقلا س لدى سعةسق  السر ةإ ايسقسيإ  سخ  فديرا ثا يا سثا إلت  -5

 .بسس  ى ا  راض 
لسر ةإ ايسقسيإ  سخ  فديرا ثا يا سثا إلت ثا  لدى سعةسق  ايصن سس  ى ال  ا   السِ  -3

 .% بسس  ى ا  راض 55
 .اجقز    ض ء الافإ لقلا س  ال  ا   السثا  لدى السعةسق ل الؤ لدا عيإ اإايسبا  -4

 الطريقة والجراءات:

إلت الذي يثدن ال ص   ال  ةية ؛  الساثَج ال قليإ الدراسإ    اللق ي اس ندة منيج الدراسة: -أولاً 
 س ضع الدراسإ.  ال  ا   السثا  لدى السعةسق  ،اجقز    ض ء الافإ لقلا سإل الؤ لدا عيإ اا

ي ب ا سج سع الدراسإ سا جسيع سعةسق  السر ةإ ايسقسيإ    جسيع  مجتمع الدراسة: -ثانياً 
 (.0225) زارة ال رليإ  ال عةية العقل ، ( سعةسإ. 001اي اس  اللقلغ بددهة )سدارس ر    غرخ نق

ه  سجس بإ أ راد  ؤنذ سا السج سع الدراس  ايصة  لدراس ثق؛   ب ا  عينة الدراسة: -ثالثاً  
  قا:  ،  ه  بي ان اصثق  فريلقً ا س ن اص السج سع ايصة 

( 22ققة اللق ي ل طلي  أد ا  الدراسإ بةت بيادإ اسد طلابيإ سب ادإ سدا )العينة الاستطلاعية:  –أ
سفددددقييس الدراسددددإ ال قليددددإ،  ذلددددك ل سددددقخ  إ ايسقسدددديإ؛ للإجقلددددإ بدددداق  السر ةددددسددددا سعةسدددد سعةسددددإً 

 النصقنص السيب س ريإ لثق )الصد   الالق (. 
سدددا سعةسدددق  السج سدددع ايصدددة   ( سعةسدددإً 002 ب اددد  بيادددإ الدراسدددإ سدددا )العينةةةة الأساسةةةية:  –ب

 لةدراسإ،  ةّ ان يقرهق لطريفإ بر انيإ سا ليا أ راد بياإ الدراسإ. 

 .( الخصائص الحصائية لعينة الدراسة2جدول )                             
 النسبة المئوية  العدد البيان المتغيرات

 سنوات الخبرة

5أقن سا   58 0202 

سا ا  5-01  11 3002 

01أبار سا   22 0202 

 100% 002 المجموع 

 0802 12 دراسق  بةيق  المؤىل العممي
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 1202 222 لبقل ري س

وع المجم  002 %100 

 الحالة الاجتماعية
 0002 85 بزلقء

 2202 200 س ز جإ

 100% 002 المجموع 

 أدوات الدراسة:

 سا أجن   في  أهدان الدراسإ؛ ققة اللق ي لقس نداة ايد ا  ال قليإ:   
 (إبداد اللق ي)مقياس دافعية النجاز:  -أولاً 

 خطوات بناء الأداة:

ايدخ ال رل ي  الدراسق  السقلفإ،  السفقييس السر لطإ لس ضد ع الدراسدإ  ط لاع اللق ي بةتلعد ا   
(، 0222 لقل  ديددد لربددق ،   سددا، ؛ 2015 بددقظة، ؛ 0222 الرددسراا ، ؛ 0221، بدددية )ساثددق: 

 ققة اللق ي لصديقغإ بلدقرا  السفيدقس ل يدي  ضدسا  السب ادق  ايسقسديإ لةسفيدقس، لفيدقس دا عيدإ 
 اإاجقز.

 وصف المقياس: 
يجقليإ،  قد  عقسن اللق ي سع السفيقس ، جسيعثق إ( بلقرةً 30ا السفيقس لص ر ه اي ليإ سا ) ب      

( 2-2 سا أجن ال ص ن بةت  سق ي أ زاا بلقرا  السفيقس، أُبطي   فديرا  ) ؛ببن س بقسلاً 
سعقرض   سعقرض،   س قيد،   س ا  ،   لسفيقس نسقس  الدرجق : بةت ال  ال  )س ا   لردة، 

 ة(.لرد
رير ار  قع درجق  ال رد بةت السفيقس إلت  ج د قدر سر  ع سا دا عيإ اإاجقز با الس  سط  ي   

ال رض ، لياسق يرير اان قض الدرجإ إلت  ج د قدر سان ض سا دا عيإ اإاجقز با الس  سط 
 ال رض .
 نلان: سا ساه  ة ال  ف  : Validity Test لمقياسصدق ا

سا س بسيا ( 2) تةب برض السفيقس    ص ر ه السلدنيإ ة  مين(:ك  الصدق الظاىري )آراء المح
قيقس س ض ع  ت سدى اا سقنثق  قدر ثق بةالعلقرا  صلا يإ  ت ذلك لة بة بةذ ي الان صقص، 

 . ال عديلا  اللازسإ إذا اس دبت ايسرذبر السلا ظق    ،  سدى سلاسإ الصيقغإ، سع سفيقسال
جراء لعض ال عديلا  الط ي إ بةت صيقغإ 0 ذن )  لاقء بةت آراء الس بسيا،  ة    ( بلقرا ،  ا 

%(  أبار سا آراء 82،  أُلفي  العلقرا  ال    صة  بةت ا  ق  )  ربيلثقلقق  العلقرا  
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 لقل قل  س  را ح الدرجإ البةيإ  ( بلقرة.05ه الاثقنيإ سب اقً سا ) ر الس بسيا،  أصل  السفيقس لص  
 .( درجإ202 -05لةسفيقس ليا )

 ة ال أبد سا صد  الا سق  الدانة  ل سقخ سعقسلا  ار لقط ليرس ا : صدق الاتساق الداخمي -
( 22ليا درجإ بن بلقرة سا بلقرا  السفيقس،  الدرجإ البةيإ لةسفيقس،  ذلك بةت بياإ ق اسثق )

 الجد ن ال قل :إ الدراسإ ايصةيإ، بسق ه  س ض     سا نقرج بيا سعةسإً 
 .ن عبارات المقياس والدرجة الكمية( يوضح قيمة معامل الارتباط بي0جدول )         

رقم العبارة في 
 المقياس

رقم العبارة في  معاملات الارتباط
 المقياس

رقم العبارة في  معاملات الارتباط
 المقياس

 معاملات الارتباط

2 26.9 ** 22 26.0 ** 02 2620 ** 
0 2620 ** 20 26.0 ** 00 26.2 ** 
3 26.. ** 23 26.. ** 03 26.0 ** 
0 26.0 ** 20 2620 ** 00 26.. ** 
2 26.9 ** 22 2603 ** 02 2600 ** 
. 26.9 ** 2. 26.. ** 0. 2602 ** 
. 2602 ** 2. 26.. ** 0. 26.9 ** 
0 2620 ** 20 262. ** 00 26.. ** 
9 2600 ** 29 26.9 **  
22 26.0 ** 02 26.0 ** 

 2622ند مستوى ** دالة إحصائياً ع
 263.0( = 0-22لدرجة حرية )  2622( عند مستوى دلالة حدود الدلالة الحصائية لقيمة )ر

(؛  ذلك دلين 2022( أا جسيع بلقرا  السفيقس دالإ إ صقنيقً باد سس  ى )0ي ض  سا جد ن )  
.بقنٍ بةت أا السفيقس ي س ع لسعقسن صد  بقنٍ   

قة اللق ي ل سقخ الق  السفيقس لطريفإ أل ق بر القخ ق: Reliability Testثبات المقياس  -
Cronbach Alpha لفيقس الالق  با طري  لراقسج ال قس خ ،SPSS      بسق ه  س ض

 (.3جد ن )
 

 ( معاملات ألفا كرونباخ لمدرجة الكمية لمقياس دافعية النجاز.3جدول )
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 قيم معاملات الثبات مقياس دافعية النجاز

مقياس.الدرجة الكمية لم   2052  
(  ه  سعقسن الق  2052لةغ ) دافعية النجاز ( أا سعقسن الالق  لسفيقس3ي ض  سا جد ن )   
،  يرير إلت صلا يإ السفيقس. بقنٍ   
 (إبداد اللق ي) :Self-confidenceمقياس الثقة بالنفس  -ثانياً 

 خطوات بناء الأداة:
؛ 2016)البيقن، قييس الافإ لقلا س، ساثق: لاع بةت أدليق  الدراسإ،  بدد سا سف ة الاط     

قء لا يي  ة (، 2001 ،العازي؛   2005؛  بلد ال  ، 2014، بة اا  الطلاع؛   2015 بقظة، 
سجقلا  س زبإ بةت ال( بلقرة، 45) ، الذي ار سن بةتيجقل بلقرا  السفيقس    الا جقه اإ

،  قد   سن السسؤ ليإ(ا نقذ الفرار،   إرادة   اب سقد بةت الا س،   الا،   ) فدير الذا ال قليإ: 
  نقليإ سا الا  . ال ربيخ لطريفإ سثةإ   اض إ لعيدة با اإي قء أ   صِيغ 

 صدق الأداة:
سا س بسيا ( 2) تةب برض السفيقس    ص ر ه السلدنيإ الصدق الظاىري )آراء المحكمين(:

 تدى اا سقنثق  قدر ثق بة سعلقرا ، الالسجقلا    صلا يإ  ت ذلك لة بة بةذ ي الان صقص، 
 . ال عديلا  اللازسإ إذا اس دبت ايسرذبر ،  سدى سلاسإ الصيقغإ، سع سفيقسقيقس س ض ع ال

( بلقرا ، سع  عدين صيقغإ الباير ساثق،  ألفي  العلقرا  ال   8 لاقء بةت آرانثة ُ ذ   )
ه الاثقنيإ سب اقً سا %(  أبار سا آراء الس بسيا،  أصل  السفيقس لص ر 82 صة  بةت ا  ق  )

 سجقن. ن  ( بلقرا  لب8  لقل سق ي، لسعدن )( بلقرة ، س زبإ بةت أرلعإ سجقلا31)
( لسفيقس 2-2)  سا أجن ال ص ن بةت  سق ي أ زاا بلقرا  السفيقس، أُبطي   فديرا ٌ    

سعقرض لردة(،   سعقرض،   س قيد،   س ا  ،   نسقس  الدرجق : بةت ال  ال  )س ا   لردة، 
 ( درجإ.252 -31ل قل  س  را ح الدرجإ البةيإ لةسفيقس ليا ) لق

قدقة اللق دي ل سدقخ سعدقسلا  الار لدقط  ،لان لدقر صدد  الا سدق  الددانة صدق الاتساق الداخمي: 
لدديا بددن سجددقن سددا سجددقلا  السفيددقس )الافددإ لددقلا س( سددع الدرجددإ البةيددإ لةسفيددقس ا سدده،  ذلددك بةددت 

بياإ الدراسإ ايصدةيإ،   صدن اللق دي بةدت سصد   إ الار لدقط ( سعةسإ سا نقرج 22بياإ ق اسثق )
 ال قليإ: 

 ( يوضح الارتباط بين كل مجال من مجالات المقياس مع الدرجة الكمية لممقياس0جدول رقم )
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 المجال 
 تقدير 
 الذات

الاعتماد عمى 
 النفس

الرادة واتخاذ 
 القرار 

 تحمل 
 المسئولية

 الدرجة
 الكمية 

     -  فدير الذا  
    - **2002 الاب سقد بةت الا س 

   - **2015 **2028 رادة  ا نقذ الفرار اإ
  - **2025 **20020 *2000   سن السسن ليإ
 - **2028 **2010 **2018 **2010 الدرجإ البةيإ

 2622** دالة إحصائياً عند مستوى 
 263.0( = 0-22ة حرية )لدرج 2622د مستوى دلالة ( عندود الدلالة الحصائية لقيمة ) رح

(، لددديا السجدددقلا   الدرجدددإ البةيدددإ 2022(  جددد د بلاقدددإ  دلالدددإ بادددد )0ي ضدد  سدددا الجدددد ن رقدددة )   
 لةسفيقس.

سد  إليده، بسدق هد  س ضد   ي  اط ليا بلقرا  بن سجقن  السجقن الذ ة  سقخ سعقسلا  الار لق     
    الجد ن ال قل :  

 مي إليو  تي تنالذعبارة والمجال ( معاملات الارتباط بين ال2جدول رقم )

 م
معامل 
 الارتباط

 معامل الارتباط م معامل الارتباط م معامل الارتباط م

   سن السسن ليإ اإرادة  ا نقذ الفرار  الاب سقد بةت الا س  فدير الذا 
2 2015** 22 2010** 28 2015** 05 2011** 
0 2025** 22 2012** 02 2025** 08 2010** 
3 2012** 20 2012** 02 2012** 32 2012** 
0 2013** 23 2050** 00 2013** 32 2015** 
2 2012** 20 2010** 03 2012** 30 2012** 
1 2010** 22 2013** 00 2010** 33 2011** 
1 2012** 21 20122** 02 2015** 30 2020** 
5 2012** 21 2010** 01 2021** 32 2011** 
8 2012** 25 2012** 01 2012** 31 2015** 

 2622** دالة إحصائياً عند مستوى 
263.0( = 0-22لدرجة حرية ) 2622د مستوى دلالة ( عندود الدلالة الحصائية لقيمة )رح   
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(، لدديا بددن بلددقرة  السجددقن 2022(  جدد د بلاقددإ دالددإ باددد سسد  ى أقددن سددا )2ي ضد  سددا جددد ن )   
 الذي  ا س  إليه.
 ثبات الأداة:  

اللق دي ل طليد  السفيدقس )الافدإ لدقلا س( بةدت العيادإ الاسد طلابيإ،  لة أبد سا الق  السفيدقس قدقة   
لفيددقس الالددق  بددا طريدد  لراددقسج  Cronbach Alphaسعقسددن أل ددق بر الددقخ  سددقخ  سددا اددة  ددة 
  .(1بسق ه  س ض     جد ن ) SPSSال قس خ 

 ( معامل الثبات ألفا كرونباخ لكل مجال من مجالات المقياس.جدول )
 معامل ألفا كرونباخ المجال معامل ألفا كرونباخ المجال

 2010 رادة  ا نقذ الفرار اإ 2015  فدير الذا 
 2050   سن السسن ليإ 2050 الاب سقد بةت الا س

  2051 الدرجإ البةيإ
(  ه  سعقسن 2051( أا سعقسن الالق  لسفيقس الافإ لقلا س لةغ )1ي ض  سا جد ن )

 الق  يرير إلت صلا ي ه.
 إعداد الباحث  Occupational Adjustment :مقياس التوافق الميني –الثاً ث

 خطوات بناء الأداة:
، ال  ا   السثا السفيقس  سثيداً إبداد الص رة اي ليإ لسفيقس بلقرا  إبداد  لاقء سجقلا       

 الس ا  ، ؛ بدراسإ )سسةة سقلفإالدراسق  سق أ ي  له سا ايدخ الا س   السراجعإ ققة اللق ي ل
ال عري ق     (،0221؛  دراسإ أ سد، 0221الله، ؛  دراسإ  رز 0222؛  دراسإ الررايدة، 0220

 ضسا   ال  السفقييس  لاع بةت سجس بإ سا بذلك ققة اللق ي لقلاط  ، لة  ا   السثا السن ة إ 
؛  سفيقس 0222للاس  قدة ساثق، )سفيقس   جقا،  نر    إبداد السفيقسآبلقرا   سثة لربن أ  ل

 (. 2883؛  سفيقس ال  ا   السثا  لةسعةة لعلد الساعة، 2888الرضق با العسن لةع ي  ، 
أا  هق   إبداد  َ بِ  ْ رُ  ال  ا   السثا ،  قد ال    فيس سضس اعلقرا  ققة اللق ي ل  ديد الاة    

س لص ر ه  ب ا س ددة السعات  الدلالإ،   اض إ  لأسة خ سثن ي ثسه الس   ص؛ لير سن السفيق
                              ( بلقرة، جسيعثق إيجقليإ.                                                                                                     32اي ليإ بةت )
 صدق الأداة:

سا س بسيا ( 2) تةب برض السفيقس    ص ر ه السلدنيإ ة  الصدق الظاىري )آراء المحكمين(:
ذبر ،  سدى سلاسإ الصيقغإ، سع سفيقسصلا يإ ال ت ذلك لة بة بةذ ي الان صقص؛ 
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 . ال عديلا  اللازسإ إذا اس دبت ايسر
( بلقرا ،   عدين صيقغإ لعضثق،  ألفي  العلقرا  ال   1 لاقء بةت آراء الس بسيا  ة  ذن )   

 ( بلقرة.00،  أصل  السفيقس سب اقً سا )%(  أبار سا آراء الس بسيا82 صة  بةت ا  ق  )
( لسفيقس 2-2 سا أجن ال ص ن بةت  سق ي أ زاا بلقرا  السفيقس، أُبطي   فديرا  )   

 سعقرض لردة(.  سعقرض،   س قيد،   س ا  ،   نسقس  الدرجق : بةت ال  ال  )س ا   لردة، 
سن ار لقط ليرس ا  ة ال  ف  سا صد  الا سق  سا نلان  سقخ سعق صدق الاتساق الداخمي:

( سعةسإ 22ليا بن بلقرة سا بلقرا  السفيقس  الدرجإ البةيإ لةسفيقس،  ذلك بةت بياإ ق اسثق )
 الجد ن ال قل :(، بسق ه  س ض     SPSSسا نقرج بياإ الدراسإ، ل اسطإ لراقسج )

 ية.معاملات الارتباط البينية بين عبارات التوافق الميني والدرجة الكم (.جدول )      
رقم العبارة في 

 المقياس
معاملات 
 الارتباط

رقم العبارة في 
 المقياس

معاملات 
 الارتباط

رقم العبارة في 
 المقياس

معاملات 
 الارتباط

2 26.3 ** 9 26.2 ** 2. 26.2 ** 
0 26.2 ** 22 26.9 ** 20 26.9 ** 
3 2622 ** 22 2629 * 29 2600 ** 
0 26.. ** 20 2620 ** 02 26.2 ** 
2 2620 23 26.0 ** 02 26.9 ** 
. 2620 ** 20 2602 ** 00 2602 ** 
. 26.0 ** 22 26.9 ** 03 26.9 ** 
0 26.0 ** 2. 2620 ** 00 2620 

 2622** دالة إحصائياً عند مستوى 
 263.0( = 0-22لدرجة حرية )  2622( عند مستوى دلالة دود الدلالة الحصائية لقيمة )رح

(؛ سق بدا 2022باد سس  ى ) يع بلقرا  السفيقس دالّإ إ صقنيقً قل  أا: جسي ض  سا الجد ن الس
لدانة  سع الدرجإ البةيإ (، سسق يدن بةت  سيز بلقرا  السفيقس لقلا سق  ا00، 2العلقرا  رقة )
        ( بلقرة.00بلقرا  السفيقس سف صرة بةت ) لةسفيقس؛ ل لفت

                     Reliability Test ققة اللق ي ل سقخ سعقسن أل ق : ات المقياسثب 
 ذلك لقلاس عقاإ لدرجق  بياإ الالق  الاس طلابيإ،  قد   ف  Cronbach Alpha  بر القخ 

( سعةسإ سا نقرج بياإ الدراسإ ايصةيإ. 22اللق ي سا الق  السفيقس لعد  طليفه بةت )  
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 ( معاملات ألفا كرونباخ  لمقياس التوافق الميني.0جدول )
 قيم معاملات الثبات البيان م

 0.85 الدرجة الكلية )التوافق المهني(6 0

( أا قيسإ سعقسلا  الالق  سر  عإ،  ه  سعقسن الق  يرير إلت صلا يإ 5ي ض  سا جد ن )   
 السفيقس.

 :تحميل البياناتلالأساليب الحصائية 
   سقخ سعقسلاالسن يإ     الاسخالس  سطق  ال سقليإ  الاا را ق  السعيقريإ  نراجاس  ة    

 اس نداة ان لقربسق  ة  ،سعقدلإ أل ق بر القخ  قيسإ ) ( لعياإ  ا دة، ل سقخ الصد   الالق  
"  "(T-Test) ،سعقسن الاا دار سعقسلا  الاا دار الس عدد،    سعقسن ار لقط ليرس ا  ،

عيا يا سس فة يا. ل ،(t-Test)"  " الدراسإ، بسق اس ندة ان لقر ضيق لة  ف  سا  ر اللسيط،   
قس نداة لراقسج الرزة اإ صقنيإ لةعة ة الاج سقبيإ ل سعقلجإ الليقاق  ال ص يإ   قد  س

(SPSS  .) 
 نتائج الدراسة وتفسيرىا:

يصن سس  ى دا عيإ اإاجقز لدى سعةسق  السر ةإ ايسقسيإ عرض نتائج الفرض الأول وتفسيره : 
  راض .  للإجقله با ال رض اي ن؛ ققة اللق ي % بسس  ى ا12 سخ  فديرا ثا يا سثا إلت 

ل سقخ الس  سطق  ال سقليإ ،  اإا را ق  السعيقريإ ،  قيسإ ) ( لعياإ  ا دة، بسق ه  سليا    
 الجد ن ال قل .

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( لعينة واحدة لمكشف عن الدرجة الكمية لمقياس 9جدول )
 النجاز. دافعية

 مقياس دافعية النجاز
عدد 
 العبارات

 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوزن 
 النسبي

 قيمة )ت(
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة 

2622دالة عند مستوى  28.03 77.6 0.47 3.88 00 الدرجة الكمية لممقياس  

 0620( =  0-002لدرجة حرية )   2622حدود الدلالة الحصائية لقيمة )ت(عند مستوى 

( أا: قيسددإ ) ( الس سدد لإ أبلددر سددا قيسددإ ) ( الجد ليددإ لسسدد  ى دا عيددإ 8ي ضدد  سددا جددد ن )   
%(،  أاده يزيدد بدا السسد  ى 1101( لد زا اسدل  )3055اإاجقز،  يي لةغ سس  ى دا عيإ اإاجقز )
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دى % بسسددد  ى ا  راضددد ، أي أا سسددد  ى دا عيدددإ اإاجدددقز يزيدددد لددد12( سدددق يعدددقدن 3.75ال سدددقل  )
%،  قدددد  ددددد اللق دددي سدددق 12السعةسدددق   سدددخ  فدددديرا ثا يا سدددثا بدددا السسددد  ى الا  راضددد  بادددد 

،     دددد  هددددذه الا يجددددإ سددددع دراسددددإ بدددددية  بةددددت أسددددقس إ صددددقن    % بسسدددد  ى ا  راضدددد   12اسددددل ه 
اجدددقز لددددى السعةسددديا  ددد  السددددارس الاقا يدددإ  ددد  ا سسددد  ى دا عيدددإ اإ  صدددة  إلدددت أ ال ددد  (0221)

 ,Rasheed) دراسإ  (،2016،   ن ةن سع دراسإ راق  )ء سا  جثإ اظرهة بقليإس ق ظإ الزرقق
et, al.  2016)  را ح لديا الس ددا   ديا  سدإ اإاجدقز لددى السعةيدسسد  ى دا ع أاال د    صدة  إلدت

 . الس  سط
قلرغلدإ ، ب(122، ص2014) الغقسددي يعز  اللق ي هذه الا يجإَ إلت بدة أسلقخ ساثدق سدق ذبدره    
لثددق أ ددراد بياددإ الدراسددإ؛ سسددق سددقبد  ال دد  سددر    ال ددرص بةددت الس اقددن ال اق سدديإ ال دددريسيددإ  دد  الذا 

بةددددت إبسددددقلثا الافددددإ لددددقلا س  دددد  الفيددددقة لقلسثددددقة ال دريسدددديإ  ال رل يددددإ السطة لددددإ سدددداثا، نقصددددإ أا 
%( سددا أ ددراد بياددإ الدراسددإ زاد  سدددة الندسددإ لددديثا بددا نسددس سددا ا ، بسددق أا طليعددإ سثاددإ 12)
أ ددد سجددقلا  العسددن ال اسددعإ الددذي   ظددت لقل فدددير  ةددية ال دد   فدد ة لثددق السعةسددق   عددد دددريس  ال عال

)سثادإ ال عةدية( إلدت قصدر السددة (،  (Zembylas & other. 2004 الا  دراة سدا الجسيدع،  أرجعثدق
خ، الدذي بيدقد السر لطدإ لثدذه السثادإ   د  ير الرا دإ لةعسدن  د  هدذه السثادإ؛    درة اإجدقزا   ايالزساي

الظدر ن الصدعلإ ال د  يعيردثق الردعخ ال ةسدطيا   لةسدرأة  د  ظدن   ي ف  بةت ايقن الاب  دقء السدقدي  
 (Panhwar, 1996)  لدقا ارردقر  دراسدإ  قدد أ غدزة، ا يجدإ ال صدقر الس در ض بةيده.  د  قطدقع

أا سثادإ ال عةدية ثدق، لقإضدق إ إلدت يزيدد سدا إا قجي  سدرأةلقلاسلإ لةسدرأة   سديا را دخ الإلت أا الدنن 
دد سددةة الددذي بددقا السعة دد -صددةت الله بةيدده - ا سددخ إلددت سثاددإ الرسدد ن إ،  هدد  الفقنددن ةَ اي ن لثددذه ايس 

سدددلاس  ينلاقيدددإ السسددد سد ة سدددا الدددديا اإ(،  دددقلفية ا53)الدددا سقجدددإ، د. ، ص .سعة سدددقً" إاسدددق لُعاددد ُ "
 جدن،  رخ إلدت الله بدز  عسنَ بلقدةٌ   فُّ  جعن ال رد يرعر لقلرضق با العسن الذي يف ة له؛ ب ا أا ال

  هذا ايسر يزيد سا الدا عيإ للإاجقز.
 قد أبد  الاظريإ السة بيإ أا ال رد سد  ع ل برار السة ك أ  الاس اقع با سة ك آنر لادقءً بةدت    

 قلددإ يفصددد لقلدا عيددإ لدددى السددة بييا لددد: " ةددك الالسا عددإ أ  الع انددد ال دد  ي صددن بةيثددق ال ددرد ساثددق،   
  ارددقطق ه،   عسددن بةددت اسدد سراره    جيثدده الدانةيددإ أ  النقرجيددإ لدددى السدد عةة، ال دد    ددرك سددة به
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.  ي سان ال   يدز هادق  د  سجسدن الع اسدن النقرجيدإ السفرلدإ ل  فيد  الثددن .ا     في  هدن س دد"
 (.212، ص2880 ،)قطقس 

سددن سددا  يددي  دد   لعددي الرا ددإ  دد  الع يعددز  اللق ددي بددذلك  ةددك الا يجددإ إلددت اللينددإ ال يزيفيددإ ال   
 ق ،  هذا يزيد سا دا عي ثة للإاجقز  الار فقء لقلعسن   ط يره.السلات  ال جثيزا   اإسبقا

ا ايجدد اء اإيج      دانددن العسددن،  لدديا العددقسةيا  دد   قً   عق ادد س لددإقليددإ ال دد   سدد د السدرسددإ   جددد ا 
يبدد ا  اضدد قً سددا نددلان سددق  جددده سددا  عزيددز  السدرسددإ، ال دد  قددد  صددن لدرجددإ اإياددقر أ يقاددقً،  هددذا

 ااقء  ربر بةت الجث د ال    لُذن سا السعةسإ، بذلك الار فقء لسس  ى السعةسدإ سدا ندلان الدد را  
 لقل ددقل   ،  رش العسددن  الدددر س ال  ضددي يإ ال دد   زيددد سددا درجددإ إ فقاثددق لةسثددقرا  ايسقسدديإ لةعسددن

 سا دا عي ثق للإاجقز. 
ارة ال رليددإ  ال عةددية  لقل عددق ا سددع افقلددإ السعةسدديا ل بددرية السعةسددإ الس سيددزة  دد  بددن بسددق أا قيددقة  ز    

لددابق  ا د  سدا إسبقاد اَ سدق لدديثا  رْ  ن  بدرية بليدر يجعدن السعةسدق  يظثدسا نلان   ،سدرسإ ق   ا 
، بذلك ال رقيق  السا يإ لةسج ثديا يد عثا  لةعسدن، لديس ذلدك   سدخ، لدن إا  بدرية السعةسد  إبسةثِا 

ا  لددقل نر  الاب ددزاز ل ةددك السثاددإ،  هددذا يجعةثددق دانسددإَ السددع  إلددت  دد  يدد ة السعةددة ال ةسددطيا  يُرددعرْه
ا قجثق،   زيد سا دا عي ثق.   اب سقخ النلرا   السثقرا  ال     سا سا أدانثق   ر ع سا ب قء ثق  ا 

لإاجددقز يبدد ا لدددديثة إذ  ؤبددد "اظريددإ أ باسدد ا" بةدددت أا الاددقس الددذيا يب ادد ا سر  عددد  ال قجددإ ل   
سدد  بيا لة صد ن بةدت ايرديقء ال د   دأ   سدا   فيد   سا أجن الاجقح،  يب ا ا أ  ب قحٌ  اس عدادٌ 

أ  إاجددقز لعددض ايهدددان ال دد    جددد  يثددق  ددرص لةاجددقح،  ي جالدد ا ايبسددقن السددثةإ،  أاثددة يفلةدد ا 
 .(214، ص 2008البلالدة، . )بةت ال دريخ ليصل  ا أبار إاجقزاً 

يصددن سسد  ى الافددإ لدقلا س لدددى سعةسدق  السر ةددإ ايسقسدديإ تفسةيره: وائج الفةةرض الثةةاني عةرض نتةة
ال درض الادقا ؛ قدقة اللق دي  % بسسد  ى ا  راضد .  للإجقلدإ بدا12 سخ  فديرا ثا يا سدثا إلدت 

ل سددقخ الس  سددطق  ال سددقليإ،  الاا را ددق  السعيقريددإ،  قيسددإ ) ( لعياددإ  ا دددة، لسجددقلا  سفيددقس 
 بسق ه  سليا    الجد ن الآ  .   س،  الدرجإ البةيإ لةسفيقس،لقلا الافإ

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( لعينة واحدة لمكشف عن مستوى مجالات 22) جدول
 .ة بالنفس والدرجة الكمية لممقياسمقياس الثق
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مجالات مقياس الثقة 
 بالنفس

عدد 
 العبارات

 المتوسط
 الحسابي

راف الانح
 المعياري

الوزن 
 النسبي

قيمة )ت( 
 المحسوبة

 مستوى الدلالة 

 دالة إحصائياً  4.16 25.4 83.1 0.67 4.16  فدير الذا 
 دالة إحصائياً  4.24 25.99 84.8 0.71 4.24 الاب سقد بةت الا س

 دالة إحصائياً  4.07 23.93 81.4 0.66 4.07 رادة  ا نقذ الفراراإ
 دالة إحصائياً  3.71 16.83 74.3 0.63 3.71   سن السسن ليإ

 دالة إحصائياً  4.04 27.43 80.9 0.56 4.04 الدرجة الكمية لممقياس.
 0620= (0-002لدرجة حرية )  2622حدود الدلالة الحصائية لقيمة )ت(عند مستوى 

( أا: قيسإ ) ( الس س لإ أبلر سا قيسإ ) ( الجد ليإ لسسد  ى سجدقلا  22ي ض  سا جد ن )    
( لدددد زا اسددددل  0020الافددددإ لددددقلا س،  الدرجددددإ البةيددددإ لةسفيددددقس،  يددددي لةددددغ سسدددد  ى الافددددإ لددددقلا س )

( لسجقلا  السفيقس،  الدرجإ البةيإ لةسفيدقس سدق 3012 أاه يزيد با الس  سط ال سقل  ) ،%(5208)
% بسسدد  ى ا  راضدد ؛ أي أا سسدد  ى الافددإ لددقلا س يزيددد لدددى السعةسددق   سددخ  فددديرا ثا 12يعددقدن 

% بسسد  ى ا  راضد  12%،  قد  ددد اللق دي سدق اسدل ه 12 سثا با السس  ى الا  راض  باد يا
 بةت أسقس إ صقن .

( ال     صة  إلت أا س  سط درجدق  بيادإ الدراسدإ 0220      هذه الا يجإ سع دراسإ  س ا )   
بددقنٍ  ق  فددديرٌ أبةددت سددا الس  سددط ال رضدد ،  يُرجددع اللق ددي هددذه الا يجددإَ بدد ا السددرأة ال دد   عسددن لددديث

لسددلخ د رهددق السسيددز  دد  السج سددع،  يسددقبدهق  سبقاددإ اج سقبيددإ جيدددة  دد  سج سعثددق؛ لا سددثق؛     ددن
هدددذا بةدددت  طددد ير قددددرا ثق ال عةيسيدددإ  اإداريدددإ  الفيقديدددإ،    فقضدددت بةيددده را لدددقً يعياثدددق بةدددت إردددلقع 

يثق سرقبر إيجقليإ،  يفةدن سدا  قجق ثق ايسقسيإ  البسقليإ، سسق يرعرهق لقلرا إ  الطسأاياإ،  ي لد لد
ال ددأاير السددةل  لث ددداي،  ي سيثددق سددا الاا عددقلا  السددةليإ؛ ايسددر الددذي يسددقهة  دد    فيدد  الا ددزاا 
الاا عقل     سن السسؤ ليإ  س اجثإ ضغ ط ال يقة السن ة إ ال     اجثثق،  أا  اظر إلدت السسد فلن 

 سيلًا.لعيا الا ةإ ال     ي  لثق رؤيإ العقلة سا   لثق ج
بسق أا طليعإ الرنصيإ العقسةإ )السعةسق (، لديثا الرغلإ      سدن السسدؤ ليإ،  الاب سدقد بةدت    

أا سدددثا  ددد  إدارة ردددؤ ا  يدددق ثا السثايدددإ  الرنصددديإ،  قَلددد ن ال  ددددي سدددا ندددلان الفيدددقة لبايدددر سدددا 
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سبقاق ثدددق  سبا ا ق السعر ددد   العةسددد ؛ ثدددايبسدددقن  السثدددقة اإلدابيدددإ  الال بقريدددإ ال ددد  ُ ظثدددر قددددرا ثق  ا 
 بةت الافإ لقلا س. سؤرراٍ    ال   ُ عد

بسددق أا إدراك السعةسددإ لددذاِ ثق،  سددق  سةبدده سددا نلددرا   سعددقرن يعددزز اف ثددق لا سددثق،   رددقرك  دد       
درابددقً سددا غيرهددق، نقصددإ بادددسق  سددقبد سددا ي دديط  بايددر سددا الفددرارا   الس اقددن؛ ب اثددق أباددر بةسددقً  ا 

 ق لا سثق  يعزز س ث ة الافإ لقلا س لديثق.لثق سقديقً،  هذا يرعره
  ساددن  بددرة السعةسددإ بددا ا سددثق دا عددقً لثددق لةسددع   جددقه   فيدد  الددذا  لقلب ددقح  ال  دد  ،  قلسعةسددإ    

 بددد ا لدددديثق ال رصدددإ لةعسدددن  السادددقلرة    فيددد  ال  ددد  ، بسدددق أا  ،ال ددد   رضدددت بدددا ا سدددثق    فلةثدددق
سبقاق ثق  ٍ  السعةسإ ال    ضع لا سثق أهدا قً  سس  يق سا الطس ح    ض ء ال فدير ال اقع  لفدرا ثق  ا 

 ةفددت الاجددقح،  هددذه لددد ره يددؤدي إلددت  فلددن السعةسددإ لددذا ثق،  يزيددد سددا ارددقطثق  دد  العسددن  اإاجددقز 
  زيقدة اف ثق لا سثق.

يصن سس  ى ال  ا د  السثاد  لددى سعةسدق  السر ةدإ ايسقسديإ وتفسيره:  عرض نتائج الفرض الثالث
ال درض الاقلدي؛ قدقة اللق دي   للإجقلدإ بدا. % بسسد  ى ا  راضد 12ديرا ثا يا سثا إلت  سخ  ف

 ل سقخ الس  سطق  ال سقليإ،  الاسلإ السن يإ لسفيقس ال  ا   السثا . 

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( لعينة واحدة لمكشف عن مستوى مقياس التوافق 22)جدول 
 الميني.

 اس التوافق المينيمقي
عدد 
 العبارات

 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوزن 
 النسبي

 قيمة )ت(
 المحسوبة

 مستوى الدلالة

 الدرجة الكمية لممقياس 
00 2.68 0.88 53.7 -5.35 

غير دالة عند 
2622مستوى   

 0620= ( 0-002لدرجة حرية )   2622عند مستوى حدود الدلالة الحصائية لقيمة )ت(
( أا: قيسإ ) ( الس س لإ أقن سا قيسإ ) ( الجد ليإ لسس  ى ال  ا   22ي ض  سا جد ن )   

%(،  أاه يفن با السس  ى 2301(، ل زا اسل  )0015السثا ،  يي لةغ سس  ى ال  ا   السثا  )
السثا  يفن لدى % بسس  ى ا  راض ؛ أي أا سس  ى ال  ا   12( سق يعقدن 3012ال سقل  )
%،  قد  دد اللق يُ سق 75 سخ  فديرا ثا يا سثا با السس  ى الا  راض  باد  السعةسق 
 % بسس  ى ا  راض  بةت أسقس إ صقن ،       هذه الا يجإ سع دراسإ راق 75اسل هُ 

،  سع لدرجإ س  سطإ جقء  اجقز لةسعةسيا  صة  إلت أا سس  ى دا عيإ اإال    ،(2016)
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ال     صة  إلت  ج د سس  ى جيد سا ال  ا   السثا  لدى  ،(2009دراسإ أل  غقل   لسيس  )
ال   أس ر  با أا ال زا الاسل  لة  ا    ،(2010سديري السدارس،   ن ةن سع دراسإ   جقا )

ال     صة  إلت أا  ،(2013السثا  لدى بياإ الدراسإ     الس  سط،  سع دراسإ  جقزي )
 إلتال     صة   ،(5115الصقل  )ا يجإ دراسإ   بذلك سع ،سس  ى ال  ا   السثا      الس  سط

( 2016،  سع دراسإ   زي  نقلد )أا سس  ى ال  ا   السثا  لدى سعةس  ال رليإ النقصإ سر  ع
 . ط قن بقنٍ ا ال  ا   السثا  لدى سعةسق  ريقض ايال   أس ر  با أ

نُص صدقً  د  ظدن  ،لةسعةسدق   يعز  اللق دي الا يجدإ السدقلفإ إلدت أا الاظدرة السسد فلةيإ ال ردقؤسيإ   
اي ضقع السعيريإ  السيقسيإ ال   يعيرثق سج سع الدراسإ  طليعإ الصراع ليا ال صدقنن الدذي جعدن 

ظي ثا ا الغقلليددإ العظسددت سددا بياددإ الدراسددإ قددد  ددة  دد  للاسدد فرار الدد ظي    رددقؤسيإ؛  يددي إاظددر ثا 
راة الله؛ سسدق سد ظ    ليس لدي اا غزة س ظ   أاثا  قلعق  لدي اا  (؛ سسق يعا 0221لعد أ داي )

ل ظدإ لطدردها سدا  إي ر خ بةيه بدة رع رها لقلاسد فرار  ايسدقا الد ظي  ،  أاثدا سثدددا   د  أيد
خ لثددا  يُسَددرِها بايددراً سددا الضددغ ط سسددق سددل    دد ظيَ ثُا  ددة لطريفددإ غيددر ققا ايددإ؛العسددن، ل جددإ أا 

 الاج سقبيإ  الا سيإ. 
لس  ا   سثايقً الاظرة السس فلةيإ لة يدقة،  الااددسقج  د  العسدن  ال  دقا  يا أهة سق يسيز الرنص ا    

 يه،  ه  الطري  الرنيس الذي يعط  لة يقة سعاتً  سغزىً،  هذا غير س   ر  فريلدقً  د  هدذا السر ةدإ 
لدى السعةسق  العقسلا     سةك ال عةية لفطقع غزة، اقهيك با بارة ايبلقء السطة لإ سدا السعةسدإ 

بددقة،  الس ساددن  دد  زيددقدة بدددد ال صددص ال دد   ا ددذهق لسددلخ بدددة   ظيددن سعةسدديا جُدددد  دد  لرددبن 
ال عةية،  هذا يزيد سا  جة ايبلقء بةيثق،  بذلك بارة بدد الطلاخ    الصن ال ا دد، هدذا بةده لا 
ي ددي  ال رصددإ لدددى السعةسددإ لة  اصددن الجيددد سددع الطةلددإ  السعةسدديا، بسددق أا سدددير السدرسددإ قددد ي سددن 

السرددقربإ  دد   طدد ير ساثددقج   سجةددس أ ليددقء ايسدد ر،   ةسددإ أباددر سددا سةددن )الةجاددإ الاج سقبيددإ، السع
؛ سِسددق ي لددد الضددغ طق   قةددإ الرددع ر لقإاجددقز،  بدددة ال  ا دد  السثادد  لددديثق  دد  (لسسددق  سددق  هبددذا
 لعض اي يقا.
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إ( ي  دقج ا لجثد د  ه  )طةلإ السر ةإ ايسقسي ،بسق أا طليعإ ال نإ ال     عقسن سعثق السعةسق    
 ا عددقل  لددديثة،  هددذا يجعةثددة بايددريبليددرة ا يجددإ قدددرا ثة العفةيددإ السددقذجإ  اللسدديطإ  قةددإ الا ددزاا الا

 ال ربإ  الارقط  بدة الااضلقط لقل صن.

يسبدا ال الدؤ لدا عيدإ اإاجدقز  د  ضد ء الافدإ لدقلا س  ال  ا د  نتائج الفرض الرابع وتفسةيره:  عرض
ال دددرض الرالدددع، اسددد ندة اللق دددي سعقسدددن  سر ةدددإ ايسقسددديإ.  للإجقلدددإ بدددا  الالسثاددد  لددددى سعةسدددق
لسعر ددإ قدد ة العلاقددإ لدديا بددن سددا الس غيددر ال ددقلع،  الس غيددرا  السسدد فةإ  Pearsonالار لددقط ليرسدد ا 

السس ندسإ،  الجد ن الآ   ي ض  سعقسلا  الار لقط ليا درجق  سفيقس دا عيدإ اإاجدقز،  بدن سدا 
 .ه  سليا    الجد ن الآ  لقلا س،  ال  ا   السثا ، بسق  درجق  سفيقسِ  الافإ

 ( قيم معامل الارتباط بين متغيرات الدراسة.20جدول )

 2622ائياً عند مستوى /// غير دالة إحصائياً                                       ** دالة إحص  
 26223(=  0 – 002لدرجة حرية )  2622حدود الدلالة الحصائية لمعامل ارتباط عند مستوى  -
 26200(=  0 – 002لدرجة حرية )  2622حدود الدلالة الحصائية لمعامل ارتباط عند مستوى  -
ال  ا ددد  السثاددد  (  جددد د بلاقدددإ س جلدددإ دالدددإ لددديا بدددن سدددا الافدددإ لدددقلا س   20ي ضددد  سدددا جدددد ن )   

  دا عيإ اإاجقز. 
 لقسدد نداة سعقدلددإ  ،Multiple Regressionقددد قددقة اللق ددي لقسدد نداة الاا دددار الس عدددد      

سددا نددلان هددذا ايسددة خ يسبددا ال  فدد  سددا  جدد د بلاقددإ ار لددقط لدديا بددن  ،  الس عددددالاا دددار النطدد
 0رسعقسن ال  ديدد ) قلا ه،   ة  سقخسا دا عيإ اإاجقز،  سفيقس الافإ لقلا س  سج

(،  هد  20220

المتغير               
 التابع 

 المتغيرات
 المستقمة

 نجازدافعية ال 

 المتغير التابع
 المتغيرات
 المستقمة

 نجازدافعية ال 

 
معامل 
 الارتباط

معامل   الدلالة
 باطالارت

 الدلالة

 **  26329  رادة واتخاذ القرارال  **  .2600  تقدير الذات 

 **    .2620  تحمل المسئولية  **  26223  الاعتماد عمى النفس 

 **  26030  التوافق الميني **  26029  الثقة بالنفس
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(؛ سسددددق يرددددير إلددددت أا س غيددددرا : سفيددددقس الافددددإ لددددقلا س 2022سعقسددددن دان إ صددددقنيقً باددددد سسدددد  ى )
 %(.2200 سجقلا ه  سقهة لفدر سفل ن    ال الؤ لدا عيإ اإاجقز لدى السعةسق  لاسلإ )

  سدددا  جددد دة بلاقدددإ  اسددد ندة اللق دددي الاا ددددار اللسددديط سدددا ندددلان هدددذا ايسدددة خ يسبدددا ال  فددد   
 0رلسثا ،   دة  سدقخ سعقسدن ال  ديدد )ار لقط ليا بن سا دا عيإ اإاجقز  ال  ا   ا

(،  هد  20201
(؛ سسدددق يردددير إلدددت أا س غيدددرا : سفيدددقس ال  ا ددد  السثاددد  2022سعقسدددن دان إ صدددقنيقً بادددد سسددد  ى )

 (.%2001 سقهة لفدر سفل ن    ال الؤ لدا عيإ اإاجقز لدى السعةسق  لاسلإ )
 ل  ديد ايهسيإ الاسليإ لبن س غير سا س غيرا : سجقلا  سفيقس الافإ لدقلا س،  سفيدقس ال  ا د     

السثادد   دد  سجددقن ال الددؤ لدا عيددإ اإاجددقز،  ل ر يددخ الس غيددرا   سددخ درجددإ ايهسيددإ؛ قددقة اللق ددي 
عقسدن الاا ددار ل سقخ قيسإ )لي ق( لان لقر سدى الدلالإ اإ صقنيإ لسعقسلا  الاا دار الجزند ،  س

  ض  ذلك. الجدا ن ال قليإ   .اللسيط
لثقة بالنفس عمى متغير دافعية ( قيمة )بيتا( لدلالة معاملات الانحدار الجزئي لممتغيرات مجالات مقياس ا23جدول )

 نجاز .ال 

المتغير 
 التابع

 المتغيرات المستقمة

 معاملات الانحدار المعيارية وغير المعيارية

 
 مستوى
 الدلالة

التباين 
المشترك 

معامل التحديد 
 0قيمة ر

معامل الانحدار 
غير المعياري 

 )ب(

الخطأ 
 المعياري

معامل 
الانحدار 
المعياري 
 )بيتا(

 قيمة )ت(

دافعية 
 نجازال 

 ** .226 - 0.228 2.42 الثابت

26220 

 ** 3622 26002 0.036 0.129 تقدير الذات 

 ** 3.54 26302 0.06 0.034   الاعتماد عمى النفس 

 ** 4.29 0.403 0.077 0.329 رادة واتخاذ القرار ال 

 ** 4.62 26022 0.07 0.352   تحمل المسئولية 

 ** 5.55 26030 0.21 0.411   الثقة بالنفس

      2622/// غير دالة إحصائياً             * * دالة عند مستوى  
 .269( =  0-002لدرجة حرية )   2622د مستوى حدود الدلالة الحصائية لقيمة )ت(عن

 0620( =  0-002لدرجة حرية )   2622حدود الدلالة الحصائية لقيمة )ت(عند مستوى 



 
 

 

 

 

 

   التنبؤ بدافيعة الانجاز...
 

005 

 

( أا قية )لي ق( لسعقسلا  الاا دار الجزن  لسفيقس  سجقلا  الافإ لقلا س 23ي ض  سا جد ن )   
يدددإ الاب سدددقد بةيثدددق  ددد  ال الدددؤ لدا عيدددإ (، سسدددق يردددير إلدددت إسبقا2022إ صدددقنيقً بادددد سسددد  ى ) إدالددد

 اإاجقز.
 ( قيمة )بيتا( لدلالة معاملات الانحدار البسيط لممتغير التوافق الميني عمى متغير دافعية الانجاز 20جدول )

 المتغيرات المستقلة
معاملات 
 الانحدار

الخطأ 
 المعيار

معاملات 
الانحدار 
 المعيارية

Beta 

 قيمة

 R2 
 قيمة

 t 

القيمة 
 حتماليةالا

sig. 

مستوى 
الدلالة 
عند 

(1012) 

  0.157 0.386 الاقل 
0.547 

2.46 0.015 
 دان

 0.00 6.44 0.063 0.070  0.450 التوافق المهني

      2622* * دالة عند مستوى                                   /// غير دالة إحصائياً                           
 .269( =  0-002لدرجة حرية )   2622صائية لقيمة )ت(عند مستوى حدود الدلالة الح

 0620( =  0-002لدرجة حرية )   2622حدود الدلالة الحصائية لقيمة )ت(عند مستوى 
( أا قددية )لي ددق( لسعددقسلا  الاا دددار اللسدديط لسفيددقس ال  ا دد  السثادد  دان 20ي ضدد  سددا جددد ن )   

 إلت إسبقايإ الاب سقد بةيثق    ال الؤ لدا عيإ اإاجقز. (، سسق يرير2022إ صقنيقً باد سس  ى )
 لادددقء بةدددت ذلدددك  دددإا الا يجدددإ الاثقنيدددإ ل  ةيدددن الاا ددددار الس عددددد هددد : يسدددقهة الس غيدددر السسددد فن     

ل صدل  سعقدلدإ الاا ددار ال الؤيدإ لدا عيدإ  ؛%201ال  ا   السثاد   د  ال الدؤ لدا عيدإ اإاجدقز لاسدلإ 
( 20022)الافدإ لدقلا س( + )( × 20022+ ) 0000= الاقلد  ل : دا عيدإ اإاجدقزالبةيإ بقل دق اإاجقز

 )ال  ا   السثا (.× 
 يعز  اللق ي  ةك الا يجإ إلت أا رع ر السعةسق  لقلافإ لدقلا س  الاب سدقد بةدت أا سدثا،  يدي    

ثددق،  بُةسددق بقادد  إا سعر دإ إسبقاددق ثا  قدددرا ثا يزيددد سدا الدا عيددإ للإاجددقز  جددقه السثاددإ ال د  يعسةدداَ ل
الافإ لقلا س سر  عإ بدقا سسد  ى الددا ع للإاجدقز سر  عدقً،   د  ذلدك إردقرة إلدت أا الافدإ لدقلا س  الدع 

الافددإ لدددى السعةسددإ زاد  لددديثق الرددع ر لقلب قيددإ  الفدددرة   سددا افددإ ال ددرد لأسددر ه  لددقلسج سع،  ددإذا زاد
 السثايإ.  بةت اإاجقز  ال غةخ بةت السربلا

لسدددلخ أاثسدددق سدددا السدددسق    لط لردددبن بليدددر لقلدا عيدددإ للإاجدددقز؛ت أا الافدددإ لدددقلا س  دددر إضدددق إ إلددد   
إاجدقز،  أاده بةسدق افإ لقلا س ققبدة أسقسيإ لةددا ع  د  اال الس دانةإ  الس بقسةإ،  يي  عد الرنصيإ



 
 

 

 

 

 

 

 0229 نايري ،ولالأ  ، العددالثاني، مجمة جامعة الأقصى، المجمد المحتسب يسىعد. 

008 

 

زاد  الافددددإ لددددقلا س  بددددددة الندددد ن سددددا ال ردددددن زاد  دا عيددددإ اإاجددددقز بأ دددددد السب اددددق  ايسقسددددديإ 
 (.82، ص0221)بق بإ، . الس يإ  ال عقلإلةرنصيإ 

 بدذلك إذا بقاد  السعةسددإ  ردعر لددقل  ا   السثاد   دد  العسدن الدذي  فدد ة لده،  سددا ندلان العلاقددق     
الاج سقبيددإ ال دد   لايثددق سددع الطةلددإ أا سددثة،  سددع زسددلاء العسددن  الرضددق بددا طليعددإ السثاددإ،    فيدد  

 اً ،  قدددد يبددد ا سصددددر قلسدددقدي الدددذي يردددلع ا  يقجق ثدددأهددددا ثق الردددع ر لقإاجدددقز، إضدددق إ إلدددت العقندددد ا
دا عيددإ لسسددقبدة الآنددريا،  هدد  لددذلك   فدد  ذا ثددق   عددزز اف ثددق لا سددثق، هددذا يجعةاددق ا الددأ لسسدد  ى ال

 جقه السثاإ ال    ف ة لثق؛  قلسعةة ي س ع لسس  يق  سر  عإ سدا اإاجدقز للإاجقز سا قلن السعةسق ، 
 بادسق ي س ع لقل  ا   السثا . 

 التوصيات:
 بناء عمى نتائج الدراسة يقدم الباحث التوصيات التالية: 

 بفد الاد ا    ررق  العسن ل نإ الدراسإ سا أجن ر ع سس  ى ال  ا   السثا  لديثا.  -
الفيقة لقلعديد سا ايارطإ ال    سقبد بةت ال  ا   السثا ، نقصإ    ظن الظر ن الصعلإ  -

 لأبسةه.      ال   ي يقهق الرعخ ال ةسطيا 
سقسيإ، سع سسقبد ثا    السثا  لدى سعةسق  السر ةإ ايإررقديإٍ؛ لر ع سس  ى ال  ا  فدية لراسجَ  -

 بةت ال  بة لقلاا عقلا    اظية ال ق    ض الازابق .
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